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VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d.
jsakymu Nr. V-93 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 75:2016
,,Jkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai® 79 punkte nurodyta, kad priimant vaikg j

Jstaigg ir veliau kiekvienais metais turi bt pateiktas sveikatos pazyméjimas.



VAIKU SVEIKATOS ANALIZES APRASYMAS (2)

L Duomenys apie vaiky sveikatos biikle gaunami i$ statistinés apskaitos formos
Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos pazymeéjimas®, patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzeés 14 d. jsakymu Nr.

V-565 ,,Dé¢l elektronings statistines apskaitos formos Nr. E027-1 ,,Mokinio
sveikatos pazymejimas® patvirtinimo®.

1 Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazyméjimai teikiami per Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistema (ESPBI
IS). Elektroniniu biidu uzpildyti ir pasiraSyti pazymejimai perduodami |
Higienos instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacing sistemg (VSS IS).



VAIKU SVEIKATOS ANALIZES
REZULTATU SVARBA

Kasmetiniy vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenys reikalingi
kryptingai planuoti 1r jgyvendinti sveikatos prieziurg jstaigoje,
organizuoti tikslesnes sveikatos stiprinimo priemones, susijusias
su ligy 1r traumy profilaktika.






PASITIKRINUSIUJU IR NEPASITIKRINUSIUJU SVEIKATA VAIKU
POKYCIAI 2025-2026 M. (PROC.)
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Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema, https://vssis.hi.lt/



PASITIKRINUSIUJU IR NEPASITIKRINUSIUYJU
SVEIKATA VAIKU POKYCIAI

1 vaikui reikalingas savirtipos planas dél cistinés fibrozés;

12 moksleiviams reikalingas pritaikytas maitinimas.






VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL KMI,
2025-2026 M. (PROC.)
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VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO UGDYMO GRUPES
2025-2026 M. (PROC.)
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BENDROSIOS IR SPECIALIOSIOS
REKOMENDACIJOS, PRITAIKYTAS MAITINIMAS
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DANTU EDUONIES INTENSYVUMO (KPI+KPI)
INDEKSAS (PROC.) 2025/2026 M.M.

Vaiky dalis (proc.) ir kpi+KPI indekso
reikSmeés pasiskirstymas

(kpi+KPI indekso ribos: )
Labai Zemas - maziau ne1 1,2.
Zemas - 1,2-2,6.

Vidutinis 2,7-4.4.
Aukstas 4,5-6.5.
kLabai aukstas - daugiau nei 6’5J

I Labai 7emas MZemas M Vidutinis M Auk$tas [ Labaiaukstas
Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema, https://vssis.hi.lt/
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KPI+KPI INDEKSO PASISKIRSTYMAS PAGAL VAIKU AMZIU
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VAIKAIL TURINTYS SVEIKUS DANTIS,
2025/2026 M.M.
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m Vaiky, neturinciy éduonies pazZeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.)

M Vaiky, neturinciy sgkandzio patologijos, dalis (proc.)



APIBENDRINIMAS

O 2025 m. Fizinés biiklés jvertinimg atliko 203 vaikai (99 proc.) danty ir
zandikaulio bukle pasitikrino 192 vaikai (93,7 proc.). Lyginant su praé¢jusiais

metais mokiniy sveikatos patikros skai¢ius padid¢jo.

O Didziosios dalies sveikatg pasitikrinusiy vaiky KMI buvo normalus. Lyginant su
pra¢jusiais metais normalus KMI nustatytas daugiau vaiky. 2025/2026 m.m. -
62 proc., 2023/2024 m.m. - 65,07proc.

O Didzioji dalis vaiky priskirti pagrindinei fizinio ugdymo grupei.




APIBENDRINIMAS 2

O Vyresniy vaiky KPI indeksas yra aukStesnis ( 5 mety amziaus- labai Zemas ir

Zemas , 6 ir 10 mety- vidutinis, auksStas indeksas- néra vaiky).

O 30,2 proc. visu pasitikrinusiy dantis vaiky neturi €éduonies pazeisty, plombuoty
ir iSrauty danty.

O 54,2 proc. vaiky neturi sgkandZio patologijos




REKOMENDACIJOS

O Skatinti tévelius rupintis vaiky sveikata bei kasmet laiku ja
pasikrinti. Biitina stebéti vaiky burnos prieziiira.

O Atkreipti démesj j gydytojy nurodytas rekomendacijas

vaiko fizinio ugdymo pritaikymui bei dalyvavimui ugdymo

veikloje.
O Biutina nuolatos organizuoti Svietimg bendruomenei _
sveikos mitybos, fizinio aktyvumo, danty prieziuiros

temomis. ﬁ '
~ -
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